
 

 

 

 

 

 

 

 

 月日 都 市 名 時 間 旅          程 食事 

1 
7/06 

(木) 

東京(羽田空港) 

上海浦東空港 

上海浦東空港 

西安咸陽空港 

西安咸陽空港 

敦煌空港 

08：40 

10：20 

12：45 

14：55 

19：55 

22：30 

中国東方航空 MU576 便にて空路、上海へ向かいます。 

上海浦東国際空港到着。入国手続き後、乗り継ぎます。 

中国東方航空 MU2154 便にて西安へ向かいます。 

西安着。 ＊中国と日本との時差：日本より 1 時間遅れています＊ 

中国東方航空 MU2235 便にて敦煌へ向かいます。 

敦煌到着。到着後、ホテルに向かいます。  【敦煌：太陽大飯店泊】 

朝機 

昼機 

夕機 

2 
7/07 

(金) 
敦煌 滞在 終 日 

ホテルで朝食後、敦煌市内観光。 

莫高窟、鳴砂山、月牙泉など 

         【敦煌：太陽大飯店泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

3 
7/08 

(土) 

敦煌 

当金山 

花土溝 

午 前 

 

夕 方 

ホテルで朝食後、敦煌郊外の陽関を見学。その後、花土溝へ向かいま

す【走行距離：約 620 ㎞】。途中、ピクニックランチ。 

花土溝のホテル到着。        【花土溝：花土溝石油賓館泊】 

朝○ 

昼弁 

夕○ 

4 
7/09 

(日) 

花土溝 

マンアイ 

チャルクリク 

午 前 

 

夕 方 

ホテルで朝食後、阿爾金山脈の塔石達坂(タシダーバン、標高 4100m)

を越えてチャルクリクへ【走行距離：約 480 ㎞】。昼食は弁当。 

チャルクリクのホテル到着。     【チャルクリク：楼蘭賓館泊】 

朝○ 

昼弁 

夕○ 

5 
7/10 

(月) 

チャルクリク 

米蘭(ミーラン) 

チェルチェン 

午 前 

 

夕 方 

ホテルで朝食後、ミーラン(米蘭)遺跡へ向かいます。 

ミーラン遺跡見学後、昼食をホテルレストランでとり、チェルチェン

へ【走行距離：約 480 ㎞】   【チェルチェン：ムスターグ賓館泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

6 
7/11 

(火) 

チェルチェン 

 

ホータン 

午 前 

 

夕 方 

ホテルで朝食後、砂丘、湿原と変化する景色を楽しみながらホータン

へ。途中、ケリヤ(宇田)のバザール見学。 

ホータン到着。【走行距離：約 650 ㎞】【ホータン：和田西湖大酒店泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

7 
7/12 

(水) 

ホータン 

 

カシュガル 

午 前 

  

夕 方 

ホテルで朝食後、カシュガルへ向かいます。途中のカルガリックの街

で昼食をとり、カシュガル到着後、エイティガル寺院と職人街など観

光。【走行距離：約 650 ㎞】    【カシュガル：チニワク賓館泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

8 
7/13 

(木) 

 

 

カシュガル 

午 前 

 

17：34 

ホテルで朝食後、カシュガル市内観光、香妃廟など見学します。 

 

夜行列車 T9518 号にてトルファンに向かいます。【寝台列車(軟臥)泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

9 
7/14 

(金) 

トルファン 07：51 トルファン到着後、ベゼクリク千仏洞、高昌故城、アスターナ古墓群、

交河故城、カレーズなどを観光 

                  【トルファン：吐魯番賓館泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

10 
7/15 

(土) 

トルファン 

ウルムチ 

 

 朝食後、専用バスにてウルムチへ向かいます。【走行距離：約 200 ㎞】 

ウルムチ到着後昼食、その後観光：自治区博物館、国際大バザール 

など。               【ウルムチ：トマリス賓館泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

11 
7/16 

(日) 

 

ウルムチ 

上海虹橋空港 

 

19：20 

23：50 

朝食後、午前ウルムチ観光、午後自由行動 

中国東方航空 MU5634 便にて上海へ向かいます。 

上海到着後、ホテルへ。         【上海：      泊】 

朝○ 

昼○ 

夕○ 

12 
7/17 

(月) 

 

上海浦東空港 

東京成田空港 

 

12：00 

15：55 

朝食後、空港へ向かいます。 

中国東方航空 MU521 便にて帰国の途に。 

成田空港到着後、帰国の手続きを経て解散。お疲れさまでした。 

朝○ 

昼機 

 ◎上記旅程は、利用交通機関、天候、また受入機関の都合で変更される場合があります。 

 

２０１７年日本シルクロード文化センター企画          講師：野口信彦氏同行 

シルクロードの真髄を極める旅 
敦煌からタクラマカン沙漠へ シルクロード・西域南道の旅 12日間 

2017 年 7月 0６日（木）～7月 1７日（月）  

     最少催行人員：１０名以上     申込締め切り 2017 年 5月 1０日(水)     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

旅行代金 ：お一人様 ￥３８８,０００円 
一人部屋利用追加料金 ３５,０００円 

相部屋を希望されても同室になる人がいない場合、一人部屋

利用となり追加料金が必要です。あらかじめご了承ください 

★最少催行人員 １０名以上 

★旅行代金に含まれるもの 

１．国際線・中国国内線航空運賃 中国東方航空(ｴｺﾉﾐｰｸﾗｽ)

海外空港税、燃油サーチャージ含む 

２．ホテル宿泊費(ツインルーム２名一室）利用予定ホテル 

敦 煌 ：   太陽大酒店   ４星 

花土溝： 花土溝石油賓館    1 星 

チャルクリク： 楼蘭賓館   ２星 

チェルチェン：ムスターグ賓館 ２星 

ホータン： 和田(ホータン)西湖大酒店 ４星 

カシュガル： チニワク賓館  ３星 

トルファン： 吐魯番賓館   ３星 

ウルムチ： トマリス賓館   ３星 

上海：            ３星クラス予定 

３．食事 朝 11 回、昼 10 回（弁当 2回含む）、夕 10 回 

４．専用バス（中型）    ５．列車 軟臥利用 

６．日本語ガイド 敦煌到着からウルムチ出発まで 

７．観光に伴う入場料 

ツアー問い合わせ先 →                

  日本シルクロード文化センター 代表 野口信彦  

 電話/FAX 番号 ：０３－３４８０－４４７８ 

携帯電話：０８０－５４８３－６７４０ 

e-mail : silkroad-j@mtj.biglobe.ne.jp  http: //silkroad-j.lomo.jp/ 

 

中国国内手配先： 

中青旅新疆国際旅行社有限公司 

烏魯木斉市文芸路 233 号宏源大厦 5F 

TEL：0991-2325539 FAX：0991-2306903 

担当者 ： タシ・ヌルムハンマド 

 

 

****** ご挨拶 ****** 

日本シルクロード文化センターは、今年も、毎年 

恒例のシルクロード・ツアーを実施します。 

今回は、シルクロードのスタンダードなコースだ 

けでなく、敦煌から４０００メートルの山脈を横 

断して、タクラマカン沙漠の南、西域南道に入り 

ます。   

このコースは、普通の観光コースにはないもので 

すが、この道３０年の名ガイドで日本人のリピー 

ターが最も多いタシ･ヌルムハンマドさんと、新疆 

に通って５０回近くになる野口信彦さん（日本シ 

ルクロード文化センター代表）を講師として実施 

します。この２人のコンビですでに２０年以上ツ 

アーを経験しています。 

政情不安が伝えられるこの地域ですが、軍と警察 

の警戒がありますから、かえって安全は保たれて 

います。安心してご参加ください。 

≪ご注意≫ 
☆ホータン地域は外国人の観光客の個人行動は制限され 
 ています。 
☆クンジュラプ峠は２年前から外国人観光客は立ち入り 
禁止となりました。 

☆敦煌からホータンまでの道路状況は良くなりました。 
中型バスが通行できます。 

日本語ガイド ヌルさん 

ウイグルの少女 
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